Arbeitskreis Sport

in Schule und Verein
im Landkreis Tirschenreuth

Schulsport - Wettbewerbe in Bayern
Schuljahr 2025/26 G //LANDKREIS TIRSCHENREUTH

ALLGEMEINE HINWEISE

1. Verbindlich fur alle Schulsportwettbewerbe im Schuljahr 2025/2026 ist die
Broschiure "Schulsportwettbewerbe in Bayern". Einsicht bzw. Download unter
https://www.laspo.de/broschuere 2025 2026/index.asp

2. Im Schulamtsbezirk Tirschenreuth werden in diesem Schuljahr Kreisentscheide
in folgenden Sportarten angeboten:

o FuBball

o Eisschnelllauf (in Kombination mit Bezirksentscheid)
o Leichtathletik (B-Programm)

o Schwimmen (B-Programm)

o Skilanglauf (in Kombination mit Bezirksentscheid)
o Tischtennis

o Basketball

Dazu kommen folgende Wettbewerbe in der Grundschule (Jahrgangsstufe 3/4):

o Mannschaftswettbewerb Leichtathletik
o Mannschaftswettbewerb Schwimmen
o Klassenmeister Fu3ball

3. Die Meldung der Mannschaften erfolgt ausschlielich online:
www.laspo-meldungen.de
Dafur nétige Zugangsdaten sind per OWA an die Schulleitungen gegangen.

Meldetermin: 15. Oktober 2025

Wettkampfunterlagen und Startlisten werden rechtzeitig vor dem jeweiligen Wettkampf
bzw. Wettbewerb an die gemeldeten Schulen gesandt.

Namentliche Meldungen erfolgen zu einem angegebenen Termin bei den zustandigen
Obleuten bzw. Ansprechpartnern. Zu einigen Wettbewerben ergeht fur die namentliche
Meldung kurz vor dem Termin ein gesondertes Schreiben an die Schulen.


https://www.laspo.de/broschuere_2025_2026/index.asp
http://www.laspo-meldungen.de/
http://www.laspo-meldungen.de/

4. Weiterhin bleiben die Bundesjugendspiele (Leichtathletik, Schwimmen, Geratturnen)
im Programm:

Bundes

=/ Jugend

o https://www.bundesjugendspiele.de/ausschreibung-2025-2026/ Spiele

o Wettbewerbe (bayern.de)

Wichtig: Die BJS mussen in mindestens einer Grundsportart verpflichtend
bis einschliellich der 10. Jahrgangsstufe durchgeflihrt werden.

Auf der ersten genannten Homepage sind neben dem aktuellen Handbuch u.v.m. auch
Auswertungsmaoglichkeiten zur Verfugung gestellt.

Besonderer Hinweis fiir die Grundschulen:
In Bayern kénnen die BJS in den Jahrgangsstufen 3 und 4 laut KMK-Beschluss auch
weiterhin in der Wettkampfform durchgefuhrt werden. Fur die Jahrgangsstufen 1 und

2 ist die Wettbewerbsform verpflichtend eingefihrt!

Wir empfehlen eine einheitliche Form an der Grundschule: den Wettbewerb.

Fir die Auswertung des Wettbewerbs steht seit Fortbildung fur die Sportbeauftragten
der Grundschulen ein ,Excel-Auswertungsprogramm® zur Verfligung.

= Die Wettbewerbsform bitte auch bei der Urkundenbestellung berlicksichtigen.

Urkundenbestellung fur die BJS bis 10. Oktober 2025:

o Grund- und Mittelschule:
BestellscheinBJS _GS _MS_2526.pdf
(im Geheft auf der Folgeseite auch angehéngt)

o Schulen mit sonderpadagogischem Forderbedarf:
BestellscheinBJS FOES 2526.pdf

o Realschule, Gymnasium:
WinWord Standarddatei BMFSFJ ohne Fu3- und Kopfzeile (bayern.de)

= Ergebnismeldung ans Schulamt (spatestens letzte Schulwoche)

5. Aktion "Sport nach 1"— Verlangerung der SAG-Vertrage jahrlich neu unter:
o www.sportnachi.de



https://www.bundesjugendspiele.de/ausschreibung-2025-2026/
https://www.las.bayern.de/schulsport/wettbewerbe/wettbewerbe_bundesjugendspiele.html
https://www.las.bayern.de/schulsport/wettbewerbe/downloads/BestellscheinBJS_GS_MS_2526.pdf
https://www.las.bayern.de/schulsport/wettbewerbe/downloads/BestellscheinBJS_FOES_2526.pdf
https://www.las.bayern.de/schulsport/wettbewerbe/downloads/Bestellformular_bjsp.pdf
http://www.sportnach1.de/
http://www.sportnach1.de/

6. Folgende Sportfortbildungen sind in Planung. Die Termine werden noch gesondert
uber das Schulamt bekannt gegeben. Die Meldungen erfolgen dann Uber FIBS.

(@]

Tanz (1. Halbjahr, vsl. Dezember oder Januar)
Auffrischung Rettungsschwimmen Bronze (vsl. 26.10.2025)

Neuerwerb des Rettungsschwimmabzeichens (Ende Oktober / Anfang
November)

Schwimmen: Ubungen zur Verbesserung von Wassergefiihl, Wasser-
gewandtheit, Wassergeschicklichkeit (1. Halbjahr, vsl. Dezember)

Turnen bzw. Turnen an Geraten (2. Halbjahr)
Sicherheit im Sportunterricht (2. Halbjahr)

Grundlagen im Basketball Schwerpunkt Grundschule und 5./ 6.
Jahrgangsstufe; (1. Halbjahr, vsl. November)

Uber die LASPO fiir den Regierungsbezirk Oberpfalz ausgeschrieben:

= Anmeldung erfolgt Uber FIBS

o

Eislauf im Sportunterricht in den Jahrgangsstufen 1 — 4
Ort: Eishalle Amberg

Lehrgangsnummer: A103-0/25/109-901-31
Anmeldeschluss 14.10.2025
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Kreisfinale/Bezirksfinale:

Ort:
Beginn
Ausschreibung:

Wettkampfklassen:

Meldetermin:

Namentliche Meldung
mit Jahrgang auf

Meldeformular:
(Hinweis zum Download siehe unten)

Kreisobfrau:

Ausrustung:

Allgemeine Hinweise:

Namentliches Meldeformular:

Freitag, 12.12.2025

Achtung: friherer Termin als gewohnt!
Mitterteich (Eishalle)
Wird den Schulen rechtzeitig bekannt gegeben

www.laspo.de/broschuere

WKK 11
WKK IV

2010 bis 2013
2013 und junger (keine Grundschduler)

maximal 5 Schuler einer Schule

Online-Meldung der Mannschaften bis 15. Oktober 2025

Bis Freitag, 05.12.2025
direkt an Bezirksobfrau: Astrid Hollenbach

E-Mail: Astrid.Hollenbach@Schonwerth-Realschule.de

Zeus Tanja, MS Mitterteich

Tel.: 09633 40028 100 (Sekretariat)
Tel.: 09633 1681 (privat)

E-Mail: tanja.zeus@mittelschule-mitterteich.de

Auf allen Wettkampfebenen sind Teilnehmer nur
startberechtigt, wenn sie Helm + Handschuhe tragen.

In Mitterteich durfen nur Schlittschuhe eingesetzt werden,
deren Kufen fest montiert sind. Klappschlittschuhe sind
nicht zugelassen!

Es gibt Neuerungen hinsichtlich der Wertung der Laufe!
Bitte unbedingt in der Broschure der Laspo nachlesen.

https://www.las.bayern.de/schulsport/wettbewerbe/downloads/SchuelerlisteNEUSTART 2022.pdf



https://www.las.bayern.de/schulsport/wettbewerbe/downloads/SchuelerlisteNEUSTART_2022.pdf
http://www.laspo.de/broschuere
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Kreisfinale NEW/TIR/

. - Kein Termin bekannt; muss voraussichtlich entfallen
Bezirksfinale

Nach derzeitigem Stand kann das Kreis- und Bezirksfinale Skilanglauf
dieses Schuljahr nicht angeboten werden.
Sollte sich dies andern, erhalten die gemeldeten Schulen umgehend Bescheid.

Ort: Langlaufzentrum Silberhitte
Beginn: Wird den Schulen rechtzeitig bekannt gegeben
Ausschreibung: www.laspo.de/broschuere  Bitte genau lesen!
Wettkampfklassen: WKK I 2009 - 2012 2 km
WKK I 2011-2014 2km
WKK IV 2013 - 2016 2 km -> Keine Grundschiler
erlaubt!

Staffeln gibt es erst ab dem Landesfinale!

Jede Schule kann pro Wettkampfklasse mehrere
Jungen- und mehrere Madchenmannschaften stellen.
In der Wettkampfklasse IV kann auch eine gemischte
Mannschaft gemeldet werden.

Ein Schiler kann nur in einer Mannschaft starten.

Mannschaftsstarke: siehe Ausschreibung in Broschire

Meldetermin: Online-Meldung der Mannschaften bis 15. Oktober 2025
Namentliche Meldung Spatestens eine Woche vor Wettkampftermin

mit Jahrgang auf

Meldeformular: direkt an Bezirksobfrau: Astrid Locke-Paul

(Hinweis zum Download siehe unten)

Tel.0961 5958 (Schule)
Tel.: 09607 820754 (privat)

E-Mail: paul.weiden@t-online.de

Allgemeine Hinweise: Durchfuhrung in klassischer und freier Technik

Namentliches Meldeformular:
https://www.las.bayern.de/schulsport/wettbewerbe/downloads/SchuelerlisteNEUSTART 2022.pdf



https://www.las.bayern.de/schulsport/wettbewerbe/downloads/SchuelerlisteNEUSTART_2022.pdf
http://www.laspo.de/broschuere
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Wettbewerbe:

Ort (Kreisentscheid):

Ausschreibung:

Wettkampfklassen:

Mannschaftsstarke:

Meldetermin:

Kreisobmann:

SPORT ®
in Schule und Verein

im Landkreis Tirschenreuth Sportart: Tischtennis

WKK I, i1, /2, IV

> Kreisentscheid am 30.10.2025
» Regionalentscheid bis 08.12.2025
> Bezirksfinale am 12.01.2026

Mehrzweckhalle Kemnath

www.laspo.de/broschuere

WKK Il 2009 und junger
WKK 11I/1 2011 und janger
WKK 111/2 2010 und junger
WKK IV 2013 und junger -> Keine Grundschiiler erlaubt!

maximal 7, mindestens 6 Schiuler von einer Schule
Ausnahme:

Bei Madchen WK 111/2 und WK 1VV/2 maximal 5, mindestens
4 Schiilerinnen von einer Schule

In WK 11l/2 und IV dlrfen in einer Jungenmannschaft bis zu
3 Madchen spielen.

Online-Meldung der Mannschaften bis 15. Oktober 2025

Knut Muller, Realschule Kemnath

Tel: 09642 9219-0 (Schule)
Tel.: 0171 8167167 (privat)

E-Mail: knut.mueller@rs-kemnath.de (Schule)
E-Mail: knutmueller@t-online.de (privat)

Namentliches Meldeformular ist ausgefullt zum Wettkampf mitzubringen:
https://www.las.bayern.de/schulsport/wettbewerbe/downloads/SchuelerlisteNEUSTART 2022.pdf



https://www.las.bayern.de/schulsport/wettbewerbe/downloads/SchuelerlisteNEUSTART_2022.pdf
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Kreisfinale
B-Programm:

Ausweichtermin:
Ort:
Ausschreibung:

Hinweis:

Wettkampfklassen:

Mannschaftsstarke:

Meldetermin:

in Schule und Verein

%mmm im Landkreis Tirschenreuth Sportart: Leichtathletik

SPORT

Donnerstag, 09.07.2026

Bitte beide Termine bei der

Schuljahresplanung
Dienstag, 14.07.2026 (Fahrten, Praktika, etc.)

unbedingt berlcksichtigen!
Sportzentrum Wiesau

www.laspo.de/broschuere

A-Programm flr weiterfihrende Schulen und Bodenseecup fiir
WKK I11/2 und 1V/2 siehe Broschire.

Schuler, die im A-Programm starten, kdnnen nicht am B-
Programm teilnehmen!

Bei A-Programm beachten:
Gemischte Mannschaften in WK I11/1 und WK IV/1.

WKK 1l 2009 bis 2012
100 m — 800 m — Weitsprung — Kugel (5 kg) J
100 m — 800 m — Weitsprung — Kugel (3 kg) M

WKK 1ll/1 2011 bis 2014 (RS, GY)
WKK 111/2 2011 bis 2013 (MS, FOS)

75 m — 800 m — Weitsprung — Kugel (4,00) J
75 m — 800 m — Weitsprung — Kugel (3,00) M

WKK  IV/1 2013 und jiinger (RS, GY) E:;gghftar; G
WKK  IV/2 2013 und jiinger (MS, FOS) | F°7 909 1
50 m — 800 m — Weitsprung — Ball (200 g) J '
50 m — 800 m — Weitsprung — Ball (80 g) M

maximal 12 Schuler pro Schule

Fur jede Mannschaft werden 3 Teilnehmer pro Disziplin
zugelassen.

Ein Teilnehmer darf in 2 Disziplinen und zusatzlich in einer
Staffel eingesetzt werden.

Jede Schule darf je Wettkampfklasse mehrere Mannschaften
melden, wobei ein Schuler aber nur einer Mannschaft angehoren
kann.

Online-Meldung der Mannschaften bis 15. Oktober 2025
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Allgemeine Hinweise:

Namentliche Meldung

an:

Online-Besprechung
fur Kampfrichter und
Betreuer

4 x 100 m Staffel bei Jungen und Madchen

Die Laufer in den Staffeln missen keinen bestimmten
Jahrgang angehoren.

Es gibt eine Wertung fur die Jungenstaffeln und eine fur die
Madchenstaffeln.

Eine Schule kann mehrere Staffeln stellen.

bis Freitag, 03.07.2026
(Startkarten + Rickmeldebogen)

Silke Stich, Mittelschule Erbendorf

Tel: 09682 18344-0 (Schule)
Tel: 0160 5612512 (privat)

E-Mail: silke.stich@schule-erbendorf.de

Startkarten sind am Schulamt und bei den Fachberatern
erhaltlich.

Der Ruckmeldebogen Uber die Mannschaftsanzahl,
Kampfrichter und Betreuer wird den beteiligten Schulen
rechtzeitig vor dem Wettkampf zugeschickt.

Voraussichtlich zwei Tage vor Wettkampftermin erfolgt
wieder eine vorgezogene, gemeinsame Online-Besprechung
der eingesetzten Kampfrichter und Betreuer der
Schulmannschaften.

Termin und Link werden rechtzeitig bekannt gegeben.
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SPORT Sportart:

B oes wean im Landkreis Tirschenreuth Leichtathletik - Grundschule

Kreisfinale:
Ausweichtermin:
Ort:

Ausschreibung:

Wettkampfklassen:

Mannschaftsstarke:

Wettkampfklassen:

Meldetermin:

Kreisobfrau:

Freitag, 17.07.2026 Bitte beide Termine bei der
_ Schuljahresplanung
Mittwoch, 22.07.2026 (Fahrten, Ausfliige, etc.)

unbedingt berucksichtigen!
Sportzentrum Erbendorf

Hinweise zu den Durchfuhrungsmodalitaten im Schulamtsbezirk
Tirschenreuth werden den beteiligten Schulen zur Vorbereitung
rechtzeitig zugeschickt.

Es ergeben sich keine Anderungen oder Neuerungen
gegenuber dem letzten Schuljahr!

A-Schulen (= groRBe Grundschulen):
Schulen mit Gber 70 Schilern in der 3. und 4. Jahrgangsstufe

B-Schulen (= kleine Grundschulen):
Schulen mit unter 70 Schalern in der 3. und 4. Jahrgangsstufe

A-Schulen und B-Schulen werden separat gewertet.

A-Schulen: 16 Starter (8 Jungen + 8 Madchen)
B-Schulen: 8 Starter (4 Jungen + 4 Madchen)
Ersatzschuler: jeweils 1 Madchen und 1 Junge
zugelassen sind nur Schuler der 3./4. Jahrgangsstufe

Online-Meldung der Mannschaften bis 15. Oktober 2025

Alle Unterlagen zum genauen Ablauf des Wettbewerbs
werden rechtzeitig vor dem Wettbewerb per Mail allen
teilnehmenden Schulen zugesandt, ebenso eine namentliche
Mannschaftsliste. Diese muss erst am Wettkampftag
abgegeben werden.

Silke Stich, Mittelschule Erbendorf

Tel: 09682 18344-0 (Schule)
Tel: 0160 5612512 (privat)

E-Mail: silke.stich@schule-erbendorf.de

Alle Mannschaften im Laspo-Meldeportal ausschlieBlich unter Grundschul-Mannschafts-
wettbewerbe melden. Dort Sportart Leichtathletik auswahlen und A- oder B-Schule

ankreuzen.
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Wettbewerbe:

Ort:
Ausschreibung:

Wettkampfklassen:

Mannschaftsstarke:

Meldetermin:

Hinweis:

Kreisobmann:

SPORT

; in Schule und Verein
L — im Landkreis Tirschenreuth

.
..l
Sportart: Basketball

Kreisentscheid  J/M Ill/2 Freitag, 27.02.2026

JIM IV
JIM I
J/IM 11/

Termin & Ort werden bei Bedarf nach
Meldungseingang festgelegt;

WK Il und lll/1 wirden bis spatestens
14.12.2025 ausgetragen!

J/M 11l/2 in Grund- und Mittelschule Erbendorf

www.laspo.de/broschuere

In allen Wettkampklassen gibt es Jungen- und

Madchenmannschaften

WKK I 2010 und junger (MS, Fc:)S, RS, GY)

WKK 1lI/1 2012 und jinger (MS, FOS, RS, GY)

WKKIII/2 2009 und junger (nur Mittel- und Forderschulen)
WKK IV 2013 und jinger (MS, FOS, RS, GY)

» Keine Startberechtigung fir Grundschler!

maximal 9 Schuler einer Schule;
5 Feldspieler und max. 4 Ersatzspieler

Online-Meldung der Mannschaften
bis 15. Oktober 2025

Wird far eine Wettkampfklasse nur eine Mannschaft gemeldet,
entfallt der Kreisentscheid und die Mannschaft tritt beim
nachsthoheren Entscheid an.

Sebastian Antony, Mittelschule Erbendorf

Tel. 09682 183440 (Schule)
Tel. 0160 5329241 (privat)

E-Mail: sebastian.antony@schule-erbendorf.de

Namentliches Meldeformular ist ausgefullt zum Wettkampf mitzubringen.
https://www.las.bayern.de/schulsport/wettbewerbe/downloads/SchuelerlisteNEUSTART 2022.pdf



https://www.las.bayern.de/schulsport/wettbewerbe/downloads/SchuelerlisteNEUSTART_2022.pdf
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Kreisfinale: JIMII Montag, 20.10.2025
Ausweichtermin 24.04.2026
JIM 1IN Freitag, 17.10.2025 getrennte Wertung
JIM 11l/2 Ausweichtermin 31.10.2025 bis zum Landesfinale
JIM IV Montag, 20.04.2026
Ausweichtermin 27.04.2026
Die Ersatztermine sind als Ausweichtermine z. B. bei
Unbespielbarkeit des Platzes vorgesehen.
Diese werden bei Bedarf den betroffenen Schulen bestatigt.
Ort: JIM 1l + Il Sportzentrum Erbendorf

Ausschreibung:

Wettkampfklassen:

Meldetermin:

Hinweis:

Kreisobmann:

JIM VI Sportgelande Kemnath

www.laspo.de/broschuere

In allen Wettkampklassen gibt es Jungen- und
Madchenmannschaften

WKK I 2010 bis 2012 (MS, FO, RS, GY)
WKK I11/1 2012 bis 2014 (MS, FOS, RS, GY)
WKK 111/2 2011 bis 2014 (nur Mittel- und Forderschulen)
WKK IV 2014 bis 2016 (MS, FOS, RS, GY)
» Keine Startberechtigung fir Grundschuler!

Online-Meldung der Mannschaften bis 15. Oktober 2025

Wird fir eine Wettkampfklasse nur eine Mannschaft gemeldet,
entfallt der Kreisentscheid und die Mannschaft startet bereits
beim nachsthdéheren Entscheid.

Frank Rothballer, Realschule Kemnath

Tel. 09642 92190  (Schule)
Tel. 0151 22371429 (privat)

E-Mail: frank.rothballer@rs-kemnath.de

Alle Mannschaftsmeldungen der Herbsttermine (WK Il, WK 111/1 und WK 111/2) bitte vor dem
Online-Meldetermin unbedingt bis zum 06.10.2025 zusatzlich an Frank Rothballer.

Namentliches Meldeformular ist ausgefullt zum Wettkampf mitzubringen:
https://www.las.bayern.de/schulsport/wettbewerbe/downloads/SchuelerlisteNEUSTART 2022.pdf



https://www.las.bayern.de/schulsport/wettbewerbe/downloads/SchuelerlisteNEUSTART_2022.pdf
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({;‘?«g&@f SPORT Sportart: _6
7 in Schule und Verein FuBball in der Grundschule 7
o A im Landkreis Tirschenreuth (Klassenmeister der GS) O

Kreisfinale:
Ausweichtermin:
Ort:
Ausschreibung:

Wettbewerb:

Mannschaftsstarke:

Allgemeine Hinweise:

Meldetermin:

Kreisobmann:

Freitag, 12.06.2026
Mittwoch, 17.06.2026
Sportzentrum Erbendorf

www.laspo.de/broschuere

Mannschaftswettbewerb der 3. und 4. Jahrgangsstufe
der Grundschule als Klassenwettbewerb.

Teilnahmeberechtigt sind nur Mannschaften deren Spieler
einer Klasse bzw. Kombiklasse angehoren.

Eine Mannschaft besteht aus Jungen und Madchen. Bei
jedem Spiel muss mindestens ein Madchen immer aktiv am
Spielgeschehen teilnehmen.

Eine Mannschaft besteht aus 7 Spielern (1 Torwart

und 6 Feldspielern) sowie beliebig vielen
Auswechselspielern aus der Klassengemeinschaft.

Alle Auswechselspieler kdnnen bei Spielruhe eingesetzt
werden. Ebenso kdnnen ausgewechselte Spieler auch
wieder eingewechselt werden.

Es wird nach den Richtlinien des BFV fiir den Kleinfeld-
Fulball gespielt.

Online-Meldung der Grundschulen bis 15. Oktober 2025

Sebastian Antony, Mittelschule Erbendorf

Tel.: 09682 183440 (Schule)
Tel. 0160 5329241 (privat)

E-Mail: sebastian.antony@schule-erbendorf.de

Am Wettbewerbstag ist eine aktuelle und von der Schulleitung unterschriebene Klassen-

liste mitzubringen.


http://www.laspo.de/broschuere
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Kreisfinale: B-Programm

A-Programm

Ausschreibung:

e el SPORT
=

im Landkreis Tirschenreuth Sportart: Schwimmen g

in Schule und Verein

Freitag, 20.03.2026 / Hallenbad Tirschenreuth

Wird fur eine Wettkampfklasse nur eine Mannschaft
gemeldet, entfallt der Kreisentscheid und die Mannschaft
qualifiziert sich automatisch flr den nachsthéheren
Entscheid. Entsprechende Schulen erhalten intern tber
Austragungstag und -ort Bescheid.

Fur A-Programm siehe www.laspo.de/broschuere

A-Programm:

WKK  lI/1 (alle) 2011 und junger
WKK  IV/1 (RS, GY) 2013 und junger
WKK IV/2 (MS, FOS) 2013 und jinger

Im A-Programm werden die Wettbewerbe wie in der
Broschure angegeben durchgefuhrt.

In allen Wettkampfklassen des A-Programms gibt es Jungen-
und Madchenmannschaften

B-Programm:

Achtung:

WKK I 2009 bis 2012
WKK I 2010 bis 2013
WKK IV 2013 und junger

-> keine Grundschdler erlaubt!
In allen Wettkampfklassen des B-Programms sind
ausschlieRlich Mixed-Mannschaften zugelassen.

In jeder Mannschaft muss mindestens ein Mitglied des
anderen Geschlechts am Start sein.

Die Kraulwettbewerbe konnen sowohl in Bauch- als auch in
Ruckenlage geschwommen werden.

In den Einzelrennen 50 m Brust und Kraul wird jeweils ein
Madchen und ein Junge gewertet!

Im B-Programm gelten nachfolgende Disziplinen und Teilnehmerzahlen:

Wettkampfklassen Il und Il

Wettkampfklasse IV

50 m Brust 3 Teilnehmer, gewertet 2 6 x 25 m Sprint-Staffel

50 m Kraul 3 Teilnehmer, gewertet 2 4 x 25 m Brust-Staffel

4 x 50 m Brust 1 Staffel gewertet 6 x 25 m Beinschlag-Staffel

4 x 50 m Kraul 1 Staffel gewertet 8 Min Mannschaftsdauerschwimmen

(6 Teilnehmer).
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Allgemeine Hinweise B-Programm:

Jeder Teilnehmer darf in hochstens zwei Wettbewerben
antreten (einschlieRlich der Staffel)!

Eine Mannschaft kann aus hochstens 12 Teilnehmern
bestehen.

Bitte beachten: Im B-Programm werden alle Schulen je Wettkampfklasse
zusammen gewertet!

Meldetermin: Online-Meldung der Mannschaften bis 15. Oktober 2025

Meldung B-Programm: Namentliche Meldung der Teilnehmer und Meldeformular
bis spatestens 13.03.2025.

Ein entsprechender Meldebogen zur Mannschaftsmeldung
sowie des Betreuers wird den Schulen rechtzeitig vor
Wettkampftermin zugesandt.
Bei unzureichender Meldungsanzahl muss der Wettbewerb
entfallen. In diesem Falle erhalten die betroffenen Schulen
frihzeitig Bescheid.

Meldung an: Silke Stich, Mittelschule Erbendorf

Tel: 09682 183440 (Schule)
Tel: 0160 5612512 (privat)

E-Mail: silke.stich@schule-erbendorf.de

Achtunqg — betrifft die Online-Meldung zum B-Programm:

Im Meldeportal der Laspo ist es nicht mdglich, Mixed-Mannschaften auszuwahlen!
Hier kobnnen nur entweder Jungen- oder Madchenmannschaften gemeldet werden.
Die Schule kreuzt in der entsprechenden Wettkampfklasse nur eine Mannschaft an!

Diese wird vom Arbeitskreis automatisch als Mixed-Mannschaft erfasst.
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Kreisfinale: Freitag, 13.03.2026

Ort: Hallenbad Tirschenreuth

Ausschreibung: Ausfuhrungsbestimmungen auf den nachsten Seiten

Wettkampfklassen: Es durfen nur Schuler der 3. und 4. Jahrgangsstufe
teilnenmen.

Wettkampfangebot:

Wettbewerb A:

(Schulen mit Gber 70 1) 6 X 25 m Sprint-Staffel

Schulerninder 3.und 4. 2)6 X 25 m Kraulbeinschlag, Arme in Hochhalte mit

Jahrgangsstufe) Schwimmbrett

) 6 X 25 m Wasserball auf Schwimmbrett transportieren
)6 X25 m Schwimmen (2 Arten) mit Rolle vorwarts

) 6 X 25 m Wasserball-Dribbelstaffel

) 8 Minuten Mannschaftsdauerschwimmen (6 Teilnehmer)

3
» 6 Madchen + 6 Jungen 4
> jeweils 3 Starts 5

6

Wettbewerb B:
(Schulen mit unter 70
Schulernin 3/ 4)

1) 6 X 25 m Sprint-Staffel
3) 6 X 25 m Wasserball auf Schwimmbrett transportieren
5) 6 X 25 m Wasserball-Dribbelstaffel

» 4 Madchen + 4 Jungen 6) 8 Minuten Mannschaftsdauerschwimmen (6 Teilnehmer)

> jeweils 3 Starts

Meldetermin: Online-Meldung der Mannschaften bis 15. Oktober 2024
Meldung an: Silke Stich, Mittelschule Erbendorf

Tel: 09682 183440 (Schule)
Tel: 0160 5612512 (privat)

E-Mail: silke.stich@schule-erbendorf.de

Ein Ruckmeldebogen zur namentlichen Meldung der einzelnen Teilnehmer einer
Mannschaft wird den Schulen rechtzeitig vor dem Wettbewerb zugesandt. Dieser ist
ausgeflllt am Tag des Wettbewerbs mitzubringen.

Alle Mannschaften im Laspo-Meldeportal ausschlieRlich unter Grundschul-Mannschafts-
wettbewerbe melden. Dort Sportart Schwimmen ankreuzen und A- oder B-Schule
auswahlen.
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Grundschul-Mannschaftswettbewerb Schwimmen
Ausfuhrungsbestimmungen

6 x 25 m Sprint- Staffel (Bauch- und Rickenlage)

Erste Bahn in Bauchlage (Brust oder Kraul), zweite Bahn in Rickenlage usw.

Start vom Startblock/ Beckenrand bzw. Riickenstart im Wasser mit Absto vom
Beckenrand

Regelverstol3 (Fruhstart, Verlassen der Schwimmlage): Zeitstrafe von 5 Sekunden

6 x 25 m Kraulbeinschlag mit Schwimmbrett in Hochhalte

maoglich in Bauch- und Ruckenlage

Hochhalte bedeutet: das Schwimmbrett befindet sich bei gestreckten Armen in Bezug
zur Schwimmrichtung vor dem Kopf

Start erfolgt vom Beckenrand im Wasser

Staffelwechsel: Ankommender Schwimmer Ubergibt das Schwimmbrett an den
folgenden im Wasser; dieser startet, sobald der ankommende Schwimmer mit
mindestens einer Hand die Wand beruhrt

6 x 25 m Wasserball auf Schwimmbrett transportieren

Wasserball (bzw. Basketball oder Gymnastikball) liegt auf dem Schwimmbrett in einem
Tauchring; Schwimmart beliebig

Start erfolgt vom Beckenrand: Schwimmer sind im Wasser, eine Hand am Brett,
eine Hand am Beckenrand

Staffelwechsel: ankommender Schwimmer Gbergibt das Schwimmbrett an den
folgenden im Wasser; dieser startet, sobald der ankommende Schwimmer mit
mindestens einer Hand die Wand beruhrt hat;

Wahrend des Schwimmens sind beide Hande am Schwimmbrett; der Ball darf nicht
gehalten werden; sollte er vom Schwimmbrett rollen, muss er zunachst wieder
aufgenommen und in den Tauchring gelegt werden, bevor die Schwimmbewegungen
fortgesetzt werden.

Regelverstol3: Zeitstrafe von 5 Sekunden

6 X 25 m Schwimmen (2 Arten) mit Rolle vorwarts
Zwei beliebige Schwimmarten

Rolle vorwarts auf halber Hohe

Start vom Startblock bzw. Beckenrand




ARBEITSKREIS

.. s 2T
gt SPORT Sportart:
?g in Schule und Verein Mannschaftswettbewerb

B/ msres Thscravany im Landkreis Tirschenreuth SChWimmen in der GrundSChule

6 x 25 m Wasserball-Dribbelstaffel

Schwimmart und Balltransport beliebig — allerdings: Dribbelstaffel, d. h.: Ball darf
nach Verlassen des Beckenrandes nicht festgehalten und nicht geworfen werden
(der Ball darf die Wasseroberflache nicht verlassen).

Start und Staffelwechsel: Die Schuler sitzen beim Start auf dem Beckenrand und gleiten
mit dem Ball in das Wasser. Der ankommende Schliler Gbergibt beim Staffelwechsel
den Ball an den ablésenden Schwimmer, der im Wasser am Beckenrand wartet; dieser
nimmt ihn an und startet, sobald der ankommende mit mindestens einer Hand die Wand
berthrt hat. Der letzte Schwimmer legt den Ball in einem Eimer ab.

Regelverstol’ bei Friihstart, Werfen oder Festhalten des Balles: 5 Sekunden

8 Minuten Mannschafts-Dauerschwimmen

Schwimmart beliebig; die Teilnehmer schwimmen ,am Band®.

Gewertet werden nur vollstandig zurtick gelegte Bahnen; der Start erfolgt vom
Startblock bzw. vom Beckenrand in Reihe unmittelbar nacheinander

Starts:
Wenn nicht anders geregelt, erfolgt der Start entweder vom Startblock, vom
Beckenrand an Land oder vom Beckenrand im Wasser.

Mannschaftsstarke:

Wettbewerb A: 6 Schuler und 6 Schulerinnen, die in jeweils drei Wettbewerbe starten
dirfen

Wettbewerb B: 4 Schiler und 4 Schilerinnen, die in maximal drei Wettbewerben starten
durfen

Es ist zulassig, in einzelnen Wettbewerben auch reine Jungen- bzw. Madchenteams

starten zu lassen, allerdings darf die maximale Anzahl an Starts je Schuler nicht
uberschritten werden.

Gesamtwertung:

Die Gesamtwertung erfolgt durch die Addition der Platzziffern einer Mannschaft fur jede
der 6 bzw. 4 Wettkampfibungen. Sieger ist die Mannschaft, die in der Summe der
Rangplatze die geringste Zahl erzielt hat.

Bei Punktgleichheit entscheidet das Ergebnis des Mannschaftsdauerschwimmens. Ist
auch hier ein Gleichstand (gleiche Anzahl zurickgelegter Bahnen) gegeben, so
entscheidet das Ergebnis der Sprint- Staffel (Bauch- und Rickenlage).



