
Unsere Arbeitsschwerpunkte 

➢ Aufbau einer Vertrauensbasis 

➢ Gezielte Schülerbeobachtungen 

➢ Formulierung von Förderzielen 

➢ Beratung von Schülern, Lehrern 

und Eltern 

➢ Zusammenarbeit mit schulinter-

nen und außerschulischen Part-

nern 

➢ Akute Hilfe und Förderung 

➢ Krisenintervention 

➢ Individuelle Arbeit mit Schülern 

➢ Schülersprechstunde 

➢ Sozialtrainings in der Gruppe 

 

 

 

 

 

 

Kontaktaufnahme 

➢ Telefonische Anmeldung 

➢ Anmeldung per E–Mail  

➢ Persönliche Kontaktaufnahme 

 

 

 

 

 

 

 

Netzwerk 

➢ Schüler, Lehrkraft und Eltern 

➢ Schulleitung 

➢ Schulamt 

➢ Schulsozialarbeit/ 

Jugendsozialarbeit 

➢ Beratungslehrkräfte,            

Schulpsychologen 

➢ MSD 

 

Bei Bedarf u. a. auch: 

➢ Amt für Jugend und Familie 

➢ Psychologische Beratungsstellen 

➢ Therapeuten, Fachärzte, Kliniken 

➢ Heilpädagogische Einrichtungen 

 

 

AsA – Flex 

Alternatives schulisches Angebot 

im Schulamtsbezirk          

Tirschenreuth 

 

 

Alternativen im Schulalltag       

gemeinsam entdecken 

Strukturierte, zeitnahe        

Hilfsangebote 

Angebote für emotional-soziale 

Entwicklung



Unsere Zielgruppe 

Schülerinnen und Schüler der Grund- 

und Mittelschule mit Förderbedarf in 

der sozial-emotionalen Entwicklung 

nach Ausschöpfung der schulischen 

Möglichkeiten 

 

 

 

Das Alternative schulische Angebot 

unterstützt bei folgenden Aufgaben-

feldern: 

➢ Störverhalten 

➢ Schulverweigerung 

➢ Konflikte zwischen Schülern 

➢ Konflikte zwischen Schülern und 

Lehrern 

➢ Verhaltensauffälligkeiten           

(z. B. aggressives Verhalten,      

gestörte Selbstwahrnehmung, 

Angst) 

➢ Strukturelle Defizite 

➢ Kriminelles Verhalten 

➢ Familiäre Schwierigkeiten 

Unsere Zielsetzung 

➢ Hilfe in schwierigen Situationen 

mit Schülerinnen und Schülern 

➢ Entlastung aller Beteiligten 

➢ Integration von Schülerinnen und 

Schülern mit auffälligem          

Verhalten 

➢ Erweiterung von Handlungskompe-

tenzen in belastenden Situationen 

➢ Anregung zu deeskalierenden Ver-

haltensweisen und gewaltfreier 

Kommunikation 

➢ Förderung eines konstruktiven 

Umgangs mit Störungen 

➢ Unterstützung bei der Präventi-

onsarbeit 

➢ Gezielte Vernetzung 

 

 

Team 

Cornelia Heß, Lehrerin              

(Mittelschule Wiesau) 

Franziska Thoma, Sonderpädagogin, 

Beratungslehrerin               

(Sonderpädagogisches                  

Förderzentrum Tirschenreuth) 

 

 

Kontakt 

 

 

 

 

 

 

AsA – Flex – Team 

Tel: 0178/1658026 

E-Mail: AsA_Team_Tir@yahoo.de  

mailto:AsA_Team_Tir@yahoo.de

